IFF TECNICAS DE APRESENTACAO EM PUBLICO

INSTITUTO DE
FORMACAO DE
TREINADORES

OBJETIVOS: Melhorar e ampliar a qualidade da comunicacgéo (obter eficacia na nossa comunicacgao)

GRAU DE EFICACIA
AUTOMOTIVACAO

AUTOCONHECIMENTO

PONTOS FORTES E
FRACOS INTRAPESSOAL

AUTODETERMINACAO
/ SENSIBILIDADE SITUACIONAL

|
|

COMPETENCIA
INTERPESSOAL

EFICACIA GERENCIAL

Certa flexibilidade comportamental Tipo de publico
Adocdo do estilo adequado Ambiente/tema
EMPATIA GERENCIAR SITUACOES
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IFF DOTES DO ORADOR

INSTITUTO DE
FORMACAO DE
TREINADORES

DOTES DO ORADOR |

Acreditar no que esta falando

Autocontrole

Paciéncia

Empatia

Evitar auto-suficiéncia

Légica do pensamento

DOTES DO ORADOR I

. Argucia
Inteligéncia L
i < Imaginagao
(Racional) .
Memoaria
~
' e
Sensibilidade
Vontade .
i < Paixao
(Emocional) )
Energia
~
e
Aspecto
Fisica < Voz
Gestos
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IFF ESQUEMA MENTAL (conceito)

INSTITUTO DE
FORMACAO DE
TREINADORES

Vocativo Atrair a atenc¢do do grupo

Apresentacédo do orador

Introducao .
Apresentacéo do tema

Exposicao — ilustracéo

Narracéo

Corpo do discurso L 5
Aplicagdo — argumentacao

Confirmagéo

Concluséo

INTRODUCAO

¢ |dentificar tema (objetivos)
e Despertar interesse
e Piada
e Exemplo
e Exclamacéo
e Declaracdo desafiante
e Pergunta

e Citacdo

CORPO DO DISCURSO (exposicao/narracdo) — EXPLICACAO

e Explicar e Aplicacdo — argumentacdo
e Provar e Confirmagéo
e Ornar e Destacar o essencial

Impressionar Reafirmar o relevante

ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE O CORPO DO DISCURSO

e N&o perder o tema central e Manter-se atento aos ouvintes
e Dividir em partes e Comunicar-se com seguranca
e N&o argumentar exageradamente
e Cada idéia deve suportar as que lhe

sucedem

OBS: Exige uma preparacao interior.
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I7¥

INSTITUTO DE
FORMACAO DE
TREINADORES

CONCLUSAO

e Sumario

¢ Clima ascendente no final

PROBLEMAS DE CONCLUSAO

e Excesso de entusiasmo prejudica o fechamento

e Dicas
e Sumario: completando o tema
e Fechar com imagem positiva

e Levar a acéo
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IFF A ACAO DA APRESENTACAO

INSTITUTO DE
FORMACAO DE
TREINADORES

VOCABULARIO

e Palavras adequadas
e Sentido das palavras
e Preferencial (racional) (demonstrativo)

o Afetivo (emocional) (conotativo)

CRESCIMENTO DO VOCABULARIO

e Familia e Educacéo
¢ |dade e Valores
o Experiéncia ¢ Personalidade

TIPOS DE VOCABULARIOS

e Técnico e Simples
e Rebuscado o Giria
e Chulo

FUNDAMENTOS DA ARTE DO BEM COMUNICAR

e Aprender a adquirir cultura
e Aprender a raciocinar

e Aprender a arquivar

EXCESSO
e Conciséo e Atencao
o Perfeccionismo e Palavras
e Gesticulagéo o llustracdes

Maneirismos
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